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Részletek a „Járművezetés tudománya” című könyvből 

Kedves Olvasó! 

Néhány a könyvből idézett részlettel szeretném bemutatni, hogy milyen stílusban 

találkozhatnak a tudás morzsáival. Az idézetekből kiderül, hogy Önnek mennyire lehet 

hasznára az ott megtalálható tudás. Jó „mazsolázást”! 

 

A KORMÁNYZÁS KANYARODÁSKOR 

• Nézzük, hogyan kell helyesen tekerni a kormányt például, ha balra akarunk kis 

ívben kanyarodni: 

o Alaphelyzet, hogy mindkét kéz a kormányon van, kb. 9 óra és 3 óra 

pozícióban. 

o A kanyarodás kezdetekor bal kézzel elengedjük a kormányt. 

o Jobb kézzel fordítjuk a kormányt balra addig, amíg a jobb kezünk a kb.10-

11 óra helyzetbe kerül. 

o Közben átnyúlunk a bal kezünkkel a jobb felett, és megfogjuk a kormányt. 

o Jobb kézzel elengedjük a kormányt. 

o Ezután bal kézzel húzzuk azt tovább balra. 

o Jobb kezünkkel átfogunk kb. 2-3 óra környékére, majd azzal fordítjuk 

tovább a kormányt balra. 

o Bal kézzel ismét elengedjük a kormányt… 

• Addig váltogatjuk a kezeket, amíg el nem érjük a kívánt kanyarmértéket. 

• Amikor megtaláltuk az egyenest, a kanyar után fokozatosan, a leírtakhoz 

hasonló, de ellentétes mozdulatokkal tekerjük vissza a kormányt.  

Ne hagyjuk csak úgy „visszapörögni”!  
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Hogyan kell felkészülni a vezetésre úgy, hogy ne érjen meglepetés?  

• Pihenjünk előtte. Pihenjünk rá arra, hogy olyat fogunk csinálni, amit eddig 

még soha. Számítsunk arra, hogy az óra végére, valószínű jól elfáradunk. Készüljünk 

fel fejben, hogy mikkel találkozhatunk a járműben. 

Például: gázpedállal, fékpedállal, kormánykerékkel, lámpákkal, tükrökkel, sebességváltóval, 

sok-sok apró kis lámpával a műszerfalon…  

• Ha beülünk az autóba, akkor hallgassuk meg, hogy az oktató mit ajánl, mire 

figyeljünk. Ne akarjunk mindent egyből önállóan megcsinálni, hanem először csak azt 

csináljuk, amire utasítást kapunk. 

Ő fogja mondani, hogy mit csináljunk, mit próbáljunk ki. Azt hajtsuk végre, és a figyelmünket 

irányítsuk arra a feladatra, ami épp soron következik.  

Ne foglalkozzunk azzal, hogy mi történt az előző percekben, vagy az előző órán. A figyelmünk 

legyen a jelenben! Ez fontos a vizsgán is. Ne rágódjunk azon, hogy mit rontottunk el pár 

perce! 



 

~ 2 ~ 
 

• Ha netán közben, a nagy izgalom hatására kiszárad a szánk, nyugodtan álljunk 

meg egy kis időre és igyunk valamit. 

• A vezetésre érdemes úgy odamenni, hogy előtte az ember egyen. Na, ne 

annyira sokat, hogy már attól lesz álmos, de ne éhesen menjen vezetni. A korgó 

gyomor elvonja a figyelmet, ráadásul még mulatságos helyzetet is teremthet. 

• Érdemes kikapcsolni a mobiltelefont. Ha az be van kapcsolva, akkor zavaró 

lehet, ha megszólal. De az is zavaró, ha csak zizeg a zsebünkben vagy a táskában. 

• A vezetéshez mindenképpen érdemes kényelmes cipőt, kényelmes ruhát 

fölvenni.  

A pedálokat sokkal könnyebb olyan cipőben kezelni amelyiknél, a sarok leér a padlóra. Ha 

valaki egy, szép új cipőben kezd vezetni, akkor előfordulhat, hogy a járműben lévő 

gumiszőnyeg, az óra végére kissé megdörzsöli a cipő sarkát. Ez is indokolja a használt, 

kényelmes cipőt. 

Az nem baj, ha valaki úgy megy oda az első órára, hogy előtte semennyit sem vezetett. Azt 

nem kell szégyellni. Az oktató feladata lesz, hogy segítsen, alapoktól kezdve végig csinálni a 

feladatokat.  

Ha elakadunk a feladat közben, az oktató segít túllendülni az elakadáson. Nem az a cél, hogy 

valaki, ha már odamegy vezetni, akkorra mindent tudjon. Az a cél, hogy megtanuljunk 

kezdőszinten, biztonsággal közlekedni.  

Nem kell félni a kudarctól, nem kell félni attól, hogy valaki hibát követ el. Figyelni kell az 

oktatóra, ő fog minden alkalommal segíteni abban, hogy minél hamarabb megtanuljon valaki 

önállóan közlekedni. 
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SZEGÉLLYEL PÁRHUZAMOS PARKOLÁS KÉT AUTÓ KÖZÉ HÁTRAMENETBEN. 

Hogyan csináljuk a szegéllyel párhuzamos parkolást két autó közé hátramenetben? 

Ennek a feladatnak a végrehajtása során, a helyszín kiválasztása hasonlóképpen történik, 

mint a másik párhuzamos parkolásnál. Lényeges különbség azokban az, hogy a jobb szélen 

parkoló két jármű közötti távolság, nem lehet több 7 méternél.  

• Amikor megtaláltuk a megfelelő helyett, akkor irányjelzővel jobbra jelezve 

megállunk. A kiválasztott parkolóhelyet elhagyva, úgy helyezkedjünk, hogy az ott 

parkoló jármű, és a mi autónk között, körülbelül egy ajtónyitásnyi távolság legyen. A 

járművünk hátulja a mellettünk parkoló jármű hátuljával legyen egy vonalban.  
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• A feladat megkezdése előtt a biztonsági övet ki lehet kapcsolni.  

• A hátramenet, és a jobb irányjelző működésének ellenőrzése után lassan 

induljunk el, egyenesen. Mindaddig haladjunk egyenesen, míg a mi járművünk hátsó 

kereke egy vonalba nem kerül a tőlünk jobbra parkoló jármű hátuljával.  

• Ekkor egy viszonylag gyors kormányzással fordítsuk, teljesen körbe a kormányt 

jobbra. Azt tapasztaljuk, hogy a járművünk ezután folyamatosan fordul be a 

parkolóhely felé. Ezt addig tartsuk amíg az autónk bal oldala, egy vonalba kerül, a 

mögöttünk parkoló jármű rendszámával (szegély felőli lámpájával). Ekkor az autónk 

kb. 40-45 fokos szögben van a szegélyhez képest 

    

• Amikor ez megtörtént, akkor gyorsan tekerjük vissza a kormányt egyenesbe.  

• Ezután lassan, egyenletesen haladjunk egyenesen hátrafelé. Tegyük azt addig, 

amíg a bal oldali tükrünk egy vonalba kerül a mögöttünk parkoló jármű bal tükrével. 

• Ekkor tekerjük a kormányt balra. Engedjük, hogy lassan beforduljon az eleje is 

az autónak a szegély mellé.  

• Folyamatosan ellenőrizzük a távolságot a járművünk eleje, (a jobb sarka) és az 

előttünk parkoló jármű bal hátsó sarka között. Nézzük meg, hogy a mögöttünk álló 

milyen közel van. Ha úgy találjuk, hogy valamelyik veszélyesen közel van, akkor 

javítsunk. Ha mindent rendben találunk, rögzítsük az autót.  

• Ha az autónk bal oldala körülbelül egy vonalba van az előttünk parkoló jármű 

oldalával, akkor célba értünk. Tegyük üresbe, és kézifékkel rögzítsük, nehogy 

valamerre guruljunk. Ha ezt elsőre sikerült jól végrehajtani, akkor nincs szükség 

javítása.  

Előfordulhat, hogy valamelyik távolságot elmértük. Lehet, hogy túl meredeken fordulunk 

neki a szegélynek, vagy túl lapos szögben célozzuk meg azt.  
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• Ha túl meredeken fordulunk neki a szegélynek, akkor lehet, hogy nem tud az 

autó befordulni a szegély mellé, hanem a jobb hátsó kerekünkkel nekimegyünk 

annak.  

• Javításkor, mielőtt elindulok bal irányjelzővel jelzek, és felmérem a környező 

forgalmat. Különösen figyelek a mögülem érkezőkre, illetve a gyalogosokra.  

• Kb. 80-100 centit megyek előre a szegélyhez képest kb. 40-45 fokos szögben.  

• Hátramenetet kapcsolok és az előbbihez képest hamarabb alátekerem a 

kormányt balra. 

A gyakorlás során természetesen az nem baj, ha időnként megállok, üres beteszem a váltót, 

rögzítem az autót és kiszállok. Megnézem, hogy milyen távol van a járművünk a másik 

parkoló járműtől, akár elől, akár hátul. Nem probléma az, ha a tanulás során ezt többször is 

megteszem.  

• Másik hiba, amikor a feladat végrehajtása során távol állunk meg a szegélytől. 

Ilyenkor szintén a ferde szakaszba viszem vissza a járművemet. Azt úgy csinálom, 

hogy a balra tekert kormányt kiegyenesítem, miközben előre haladok. Természetesen 

a bal irányjelzőt, valamint a körülnézést itt se feledjük.  

• Hátramenetben cél, hogy megtaláljam a szegélyhez képest a 40-45 fok körüli 

szöget, amivel az autóm bal oldala, egy vonalba kerül a mögöttem parkoló 

rendszámával (szegély felőli lámpájával).  

• Miután egyenesbe jöttünk hátramenet kapcsolása után egy kicsivel tovább 

engedem egyenesen az autót, mint korábban. Amikor úgy látom, hogy körülbelül jó 

lesz, akkor gyorsan alátekerem balra a kormányt. Amikor úgy érzem, hogy 

párhuzamos, megállítom az autót. Üresbe teszem, rögzítem. 

•  Ennél a feladatnál sem probléma az, ha finoman a szegélyig engedjük a jobb 

első kereket. A feladat végrehajtásánál itt is a 30 centiméteren belüli oldaltávolság az, 

ami megfelelő.  

• A kormányt ennél a feladatnál sem kell egyenesbe tekerni. Itt is balra fogunk 

kimenni, és a kormányunk jelenleg is abba az irányba áll. Amikor befejeztem a 

feladatot, kézifékkel rögzítettem.  

• Ha minden rendben, indulunk.   

• Elinduláskor ugyanazok a feltételei a forgalomba való becsatlakozásnak, mint 

máskor. A megfelelő körülnézés, irányjelző használat után, ha minden lehetőség 

adott becsatlakozunk a forgalomba.  
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Gyakori hibák hátramenetben a szegéllyel párhuzamosan, két autó közé való parkolásnál 

• Túl korán, vagy túl későn kezdett kormányzás. Túl korán: az autó hátulja hamarabb 
kezd el fordulni, és ráfordulunk a mellettünk lévő autóra. Ha túl későn, akkor elfogy hátul a 
helyünk. 

• Rossz kiindulási helyzet. Nem hagyunk elég helyet magunk mellett, mielőtt 
elkezdenénk a manővert. Ideális oldaltávolság kb. 80-100 centiméter a másik autótól, és kb. 
fél-egy autóhossz a parkolóhely előtt. 
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• A manőver végén nem állunk párhuzamosan az út szélével. A parkolás után az autó 
orra kilóg. Ilyenkor javítsunk. 

• Túl meredek szögben haladunk a szegély felé. Még lehet jó a vége, csak korábban kell 
balra tekernem ütközésig a kormányt. Ilyenkor az autóm jobb eleje van veszélyben. 

• Túl lapos szögben haladok a szegély felé. Ilyenkor a kormányt később kell balra 
tekerni. Általában az szokott a probléma lenni, hogy hátul elfogy a hely. 

• Nem figyelünk a holttérre, és a gyalogosokra. A manőver közben nem nézünk körül, 
csak a feladatra figyelünk. Tükör + váll fölé nézés, hátra fordulás kötelező. 

• Nem használjuk a parkolást segítő rendszereket. 

• Irányjelző használata elmarad   
o a parkolóhely keresésekor, 
o a megálláskor, 
o a javításkor, 
o a kiálláskor. 

• Megtévesztő irányjelzés a parkolóhely keresésekor (jobb irányjelzővel elmegyünk egy 
utca előtt). Balesetveszély. 

• Padkára felhajtás, vagy durva nekiütközés. Túl nagy ívet veszünk, és a jobb hátsó 
kerék felmegy a padkára. Következmény: defekt vagy felni sérülés, vagy gumisérülés. 

• Túl kevés korrekció. Ha nem sikerül elsőre pontosan beállni, nem baj! Javítsuk, de újra 
kezdeni nem lehet. Az életben gyakori hiba, hogy a vezető nem akar javítani, inkább ferdén 
ott hagyja az autót, mondván „Jó van az úgy!”. 

• Többszöri javítás után sem tudjuk a járművet párhuzamosan, vagy megfelelő 
oldaltávolságot hagyva beparkolni. Ugyanazon a nyomvonalon megyünk előre-hátra. Nem 
kormányzunk. 

• Túl gyorsan hajtjuk végre a manővert. Parkolásnál lassú, kontrollált mozgás kell, 
különösen, ha közel van a másik jármű, vagy a szegély. 

• A kormányt rossz irányba kezdem tekerni. Általában már csak előre menet után 
javítható. 
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Biztonsági kisokos a téli vezetéshez 

• Indulás előtt 

o Tisztítsuk le az összes ablakot, tükröt, lámpát, rendszámtáblát! 

o Ne induljunk el párás, jeges szélvédővel – használjunk jégkaparót, jégoldót, 

ablakfűtést. 

o Használjuk a szélvédők és az ablakok pára leolvasztására a klíma berendezést. 

o Ellenőrizzük a téli gumik állapotát, a profilmélység legalább 4 mm legyen! 

o Ellenőrizzük az ablakmosó folyadék fagyállóságát is. 

• Vezetés közben 

o Tartsunk nagyobb követési távolságot! 

o Ne használjunk tempomatot havas vagy jeges úton! 

o Óvatosan vezessünk. A csúszós úton megnő a féktávolság. 

o Kerüljük a hirtelen fékezést, kormányzást, gázadást. 

o Fokozott figyelmet kell fordítani a gyalogosokra, valamint azok időben történő 

figyelmeztetésére. 
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• Fékezés a jeges úton 

o Elsősorban használjuk a motorféket. 

o ABS nélkül: finoman, szakaszosan fékezzünk. 

o ABS-szel: tapossunk rá határozottan, de ne pumpáljuk! 

o Ha az autó csúszni kezd: engedjük fel a féket, és próbáljunk kormányozni. 

• Elakadás a hóban 

o Ne pörgessük túl a kereket, mert az csak mélyebbre ássa magát. 

o Ha elakadtunk használjunk homokot, gumiszőnyeget, papírdobozt, vagy 

lapáttal ássuk ki magunkat. 

o Kapcsoljuk ki az ESP-t, ha nem tudunk elindulni. 

• Legyen nálunk télen 

o Hólánc 

o Jégkaparó 

o Lapát  

o Elemlámpa + tartalék elem 

o Takaró, meleg ruha 

o Feltöltött mobiltelefon és töltő 

o Forró tea a termoszban (ha hosszabb útra megyünk) 

• Mit kerüljünk el télen? 

o Tempómat használata csúszós úton. 

o A „nagy autó vagyok, nem csúszok” tévképzetét. A 4x4 sem csoda. 

o Hideg motor azonnali túráztatását.  

o Ne hagyjuk lefogyni az üzemanyag mennyiségét fél tank alá. 

 

 


